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「うらしんバス」時刻表「うらしんバス」時刻表「うらしんバス」時刻表
ケアステーションうらしん 高橋歯科付近 浦和橋

診療所のバスに手を挙げてお知らせください。

北浦和西口 診 療 所
（5丁目）（旧ミス歯科埼玉県信用金庫うら） （かたおか煎餅屋さんそば）3丁目（旧浦診）
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介護ショップ
どんぐり前（ 　　）

北浦和西口の
「うらしんバス」発着場所
北浦和西口の

「うらしんバス」発着場所

埼玉協同病院～浦和民主診療所連絡バス運行のお知らせ埼玉協同病院～浦和民主診療所連絡バス運行のお知らせ
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※浦和民主診療所から発車する9：05便は生協歯科に停車しません。協同病院から
　発車する便は、生協歯科を経由しませんのでご注意ください。
　発車時間は右記の通りです。（3丁目の旧診療所には停まりません。）
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※土曜日の運行はありません。

5月  診療体制 予約に関するお問い合わせは 8：30～19：30

※予約診療となります。新患・急患の方もまずはお電話ください。〈外来〉832-6172 〈健診〉832-6182

となります。

★印は女性医師です。※時間外で急用の方は、診療所代表電話でご案内する番号にご連絡ください。

※平日のみ、土曜日は運行しません。
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（ケアステーションうらしん
　　　　　所長：秋山  さゆり）

　「もっと早く出会えていれば…」～その人らしい暮らしを支えるには～をテーマに介護懇談会を開催しま

した。介護事業の立場から「もう少し早い時期から予防の視点で活用いただければ、健康期間を延ばせた

かも」という思いを反映しています。参加者は、医療生協組合員、行政職員、地域のケアマネジャー、

診療所及びケアステーションの医療介護職員など総勢32名です。プログラムは２部構成で、第１部は

介護医療連携推進会議、第２部はケアステーションうらしんの事業と地域のつながり。介護医療連携推進

会議は、地域密着型サービス事業所が、利用者や地域住民、市町村職員に対し、提供中のサービス内容を

開示し意見をいただくことで質を確保することを目的としています。ケアステーションうらしんは、定期巡

回随時対応型訪問介護看護の地域密着型サービスの指定を受けているため定期的に開催してきました。

今回参加された方から行政職員に対し「人口に対し定期巡回事業所が少ない。今後、定期巡回の事業を

増やす計画はあるか」との質問がありました。定期巡回随時対応型訪問介護看護事業に対しては「1日

何回位の訪問が一般的か」との質問があり、「必要な頻度で必要な滞在時間の訪問です」とお答えしま

した。また、「制度は素晴らしいが、利用料が高く、不安なく利用するには公的な一助が必要では」という

意見も出ました。

　「介護が必要になったら誰に相談

すればいいか」「病院でなく家で最

後まで過ごすにはどうすれば」等の

ご意見もあり、第２部では、ケアス

テーションうらしんの事業紹介と、

「最後まで自宅で過ごすために」と

いうテーマで訪問看護の現場から

情報発信と共有を行いました。

その人らしい暮らしを支えるにはその人らしい暮らしを支えるには
2024年度ケアステーションうらしん介護懇談会

主催：浦和民主診療所 事業所利用委員会
日時：2月28日（金）　　参加者：32名

〈第2・3・4〉
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　平素より特段のご支援、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。

　この度、ケアステーションうらしん通所介護は、2025年6月30日(月)をもちまして廃止させていただくこと

となりました。 通所事業はこの数年厳しい状況が続き、経営改善を進めてまいりました。利用者数の減少、慢性

的な介護職員の不足に加え、コロナ禍以降の外部環境の変化はめまぐるしく、物価高騰による運営コストの増加

など、これ以上の事業継続は困難と判断するに至りました。支えて頂いた組合員の皆様の期待に応えることが

できず大変申し訳ございません。利用者の皆様、ご家族様には大変ご不便をおかけいたしますが、担当ケアマネ

ジャー様と連携し、他の介護サービスへの移行をご支援いたします。ご不明点などがございましたら、ご遠慮なく

ご連絡ください。6月末まで、利用者様へのご支援はこれまでの通り誠意を持って継続いたします。何卒ご理解

賜りますようお願い申し上げます。

医療生協さいたま生活協同組合    理事長　雪田　慎二

ケアステーションうらしん通所介護　（担当者：秋山、金子）
電話番号：090-6182-0446
住　　所：埼玉県さいたま市浦和区北浦和3－10－4

※今後は北浦和1丁目の事務所（訪問看護、居宅介護支援事業）を引き上げて、COOPハウス「未来館」1階に引っ越します。

【お問い合わせ先】

敬  具

医療生協ケアステーションうらしん通所介護事業廃止のお知らせ

お世話になりました。（異動のごあいさつ）お世話になりました。（異動のごあいさつ）

　浦和民主診療所に異動して、あっと言う間の4年間でした。職種問わず先輩職員や患者様、組合員様

からもいろいろなお話をお聞きさせて頂きました。働き易くとても良い職場で多くを学ぶ事ができました。

異動先はさいわい診療所です。診療所ということもあり業務内容は似ていますが、やはり覚える事はたくさん

あり、日々奮闘しています。正式な辞令がでて2日間しか出勤日がなかったため、職員や患者様への挨拶が

できませんでしたので、ここで挨拶させて頂きます。みなさん、ありがとうございました。

看護師　横田　栄（さいわい診療所へ）

　このたび、浦和民主診療所からかすかべ生協診療所に異動することとなりました。浦診にて4年間勤務

いたしましたが、職員・利用者様、みなさまとても温かい方々ばかりでした。みなさまに助けていただき、

たくさん優しいお言葉をかけていただき、感謝の気持ちでいっぱいです。この温かい診療所から離れるのは

とても寂しいですが、新天地にて今後とも精進して参ります。本当にありがとうございました。

臨床検査技師　大塚  友梨（かすかべ生協診療所へ）

　このたび、ふれあい生協病院に異動となりました。初めての診療所勤務で不安

でしたが、皆さんに支えていただき勤務することができました。診療所で学んだ

ことを忘れず今後も頑張っていきたいと思います。ありがとうございました。

看護師　岩崎  かおる（ふれあい生協病院へ）

よろしくお願いします。（着任のごあいさつ）よろしくお願いします。（着任のごあいさつ）

3月11日よりふれあい生協病院

より異動となりました。診療所の業務

はこれまで経験が無かったため、分から

ない事だらけで皆さんにご迷惑をおか

けする事もあるかと思います。何卒

ご指導の程、よろしくお願い

いたします。

保健師
阿部  和宏

4月付けで埼玉協同病院より異動になり

ました。入職3年目で業務に必要な技術を

身につけている途中での異動でしたが、1日でも

早く診療所での業務を覚え、地域医療を支える医療

人として診療所で多くのことを学ばせていただき

たいと考えています。助けていただく場面も多々

あると思いますが、円滑な検査の実施に努めて

いきたいと思います。これからよろしくお願 

　いいたします。

臨床検査技師
新井  瑠衣香

訪問看護ステーション虹から異動と

なり、4月1日から浦和民主診療所に

勤務させていただくことなりました。診療

所勤務は久しぶりなので、皆様にはご迷惑

をお掛けすると思いますが、精一杯頑張っ

ていきたいと思います。どうぞよろし

くお願いいたします。

看護師
田村  奈菜

4月1日より、浦和民主診療所に勤務

させていただくことなりました。以前は

行政保健師として市町村で市民の方の健康

づくりを支援させていただいておりました。看護

師として勤務するのは初めてとなるため、ご迷

惑をおかけしてしまう事もあるかと思いま

すが、一日も早く、皆様のお役に立てる

よう努力して参ります。どうぞ、よろ

しくお願いいたします。

保健師
増田  さやか

かすかべ生協診療所より異動して

きました。久しぶりの医事課勤務で

緊張しておりますが、皆様に快適にご

利用いただけるよう精一杯努めてまい

ります。至らない点も多いかと思いま

すが、どうぞよろしくお願いいた

します。

医事課
平嶋　悟


