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お 知 ら せ

広がる安心・健康づくりのセンター

浦和民主診療所だより

●フードパントリーを開催します。

●診療所健康まつり　 日時：9月21日（日）10：00～13：30
健康相談・健康チェック・キッチンカーの出店など。
大好評!! 子どもお仕事体験あり。（医師・薬剤師・看護師・検査技師・放射線技師）

■ 場　所：浦和民主診療所 3階
■ お申込：食品をご希望の方は、9月22日（月）までにご連絡ください。　受付時間▶月～金 9：00～16：00
■ 当日は　＊可能な限りエコバックをご持参ください。
　　　　　 ＊混雑緩和のため少人数でお越しください。
【お申込・お問合せ】浦和民主診療所　☎048（832）6156
　　　　　　　　　担当：まちづくりコーディネーター

日時：9月27日（土）12：00～13：00
《健康相談・生活相談　同時開催》

雨天決行・入場無料・予約不要

医療生協さいたまは
2025国際協同組合年に
　賛同しています

　フードパントリーとは、使い切れない未使用
食品を持ち寄り、食を必要としている方々に
無料でお配りするための地域拠点です。
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浦和民主診療所発
さいたまコープ領家店前
瀬ケ崎２丁目公園前
まいばすけっと前
エネオスGS手前のゼブラゾーン
ヤオコー浦和中尾店前
山田うどん大間木店前
生協歯科
埼玉協同病院着
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埼玉協同病院発
浦和民主診療所着

浦和民主診療所発 ➡ 生協歯科 ➡ 埼玉協同病院着

埼玉協同病院発 ➡ 浦和民主診療所着

新浦診・協同便 9月より運行開始します。新浦診・協同便 9月より運行開始します。

CT装置が新しくなります

　現在の埼玉協同病院～浦和民主診療所連絡バスは8月末で運行廃止と
なりました。9月1日から新ルートでの浦和民主診療所～埼玉協同病院連絡
便を運行します。今までのバス便と大きく運用が変更となります。皆様
にはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　この装置は高速で広範囲のスキャンが可能です。検査時間が大幅に短縮できます。
　息止め時間も短くなるため、体動や呼吸による影響を最小限に抑え、鮮明な画像が撮影できます。

・ 平日（月）（水）（木）（金）の右の時刻表の1回のみの運行となります
　（火）（土）は運行していません　
・ 乗車可能人数は4名となります
・ 時刻表の場所以外には停車しません　　　　
・ 天候や交通事情により予定時刻より遅れる場合がございます
・ 帰り（埼玉協同病院発→浦和民主診療所着）は行きの
　ルートとは異なり、途中降車はできませんので
　ご了承ください
・ ご不明な点は職員までお声かけ下さい

連絡便のご利用に関してのお願い

　９月２０日、新しいCT装置が稼働を始めます。
　今回導入されるCT装置は、キャノンメディカル社製８０列CT装置です。
この『列』とはX線検出器の数を指します。今までの装置は１６列CTでしたので、X線検出器の数が５倍となります。

●迅速な検査の提供

　　　　　　　　　　　　AIを用いた画像再構成技術や被ばく低減技術が搭載されているので、従来よりも
　被ばく線量を抑えつつ、高画質な画像が得られるようになっています。体内に人工関節や人工義歯などの
　金属があると、その周辺は著しく画像が乱れ、診断の妨げとなっ
　ていましたが、この装置はそれらを低減可能です。間口も広く、
　安心して検査が受けられます。

●画像の高画質化

　当診療所では、頭部、胸部、腹部などの検査をおこなっています。
健康診断での利用も可能です。低線量ＣＴ肺がん検診も、より低線
量で実施できるようになります。ぜひご利用ください。

頭部ＣＴ：脳出血、くも膜下出血など
胸部ＣＴ：肺がん、肺炎、ＣＯＰＤなど
腹部ＣＴ：肝臓がん、膵臓がんなど
健康診断：低線量ＣＴ肺がん検診、内臓脂肪量ＣＴ、
　　　　　健診２次検査など

➡

『この車で運行します』



「うらしんバス」時刻表
ケアステーションうらしん 高橋歯科付近 浦和橋

診療所のバスに手を挙げてお知らせください。

北浦和西口 診 療 所
（5丁目）（旧ミス歯科埼玉県信用金庫うら） （かたおか煎餅屋さんそば）3丁目（旧浦診）
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北浦和
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お帰りのときは

介護ショップ
どんぐり前（ 　　）

北浦和西口の
「うらしんバス」発着場所

浦和民主診療所～埼玉協同病院
連絡便運行のお知らせ
※2025年9月1日から発車時間、
　運行ルート、運行数が変わります。
　詳しくは1面をご覧ください。
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※土曜日の運行はありません。

※予約に関するお問い合わせ時間は
8：30～19：30

〈外来〉832-6172 　〈健診〉832-6182
診療時間

午前

午前

午後

午後

1 診 〈第1〉担当医・西巻

〈第3〉担当医・西巻
〈第2〉★高澤

〈第2・4〉胃カメラ

〈第4〉★高澤

2 診

3 診

胃カメラ

食事・
運動指導

内科予約

糖尿病

健診診察

健診結果返し

もの忘れ

となります。
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★松　岡
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★小　野（未） ★小　野（未）

ケアステーションうらしんの
「うらしんバス」発着場所
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岩　本

肥　田

吉　野

担当医 予約のみ

木　村

平　山

佐　藤

佐　藤

担当医

岩　本
休　診

担当医

休　診

休　診

木　村

★野　牛

★野　牛

須　藤

滝　沢

大　石

肥　田 肥　田

影　浦

影　浦

池　田

本　田 本　田

池　田

佐　藤

大　石

吉　野

保　川

松　永 ★坂　下

★坂　下

滝　沢

古　畑〈第2・4〉

木　村〈第1・3〉

佐　藤〈第1・3〉

佐　藤〈第2・4〉

佐　藤〈第2・4〉

松　永

吉　野
松　永佐　藤

佐　藤

吉　野
須　藤

須　藤

佐　藤〈第3〉

佐　藤

保　川〈第2・4〉
鷲　尾

大久保〈第1・3〉

本　田〈第2・4〉
診療開始 8：40～
受付8：20～11：30

診療所発
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旧
中
山
道

★印は女性医師です。

日曜祝日休診
※時間外で急用の方は、診療所代表
　電話でご案内する番号にご連絡くだ
　さい。

浦和民主診療所
〒330-0074 
さいたま市浦和区北浦和5-10-7
ホームページ  http://www.urasin.org/

TEL.048-832-6172
FAX.048-832-8984

E-mail  urawaminnsinn@mcp-saitama.or.jp

北浦和図書館北浦和図書館

マルエツマルエツ

※予約診療となります。新患・急患の方もまずはお電話ください。

LINE
浦和民主診療所
ホームページ

9月の診療体制

訪問診療のご案内

● 通院が困難でご自宅での療養を希望される方
● 医師から訪問診療が望ましいと判断された方
● 診療所から半径5km以内にお住まいの方

浦和民主診療所は24時間365日、患者様のご自宅での
療養を支援する診療所です。
　まずはお気軽にご相談ください。048-832-6172

院外処方箋をお渡しします。お近くの保険薬局へ処方箋を持参しお薬を
受け取ってください。保険薬局と訪問服薬指導の契約をすれば、ご自宅まで
の薬の配達や薬の管理をしてもらうこともできます。

対象となる方
基本的に月～金の午後
訪問しています。火曜日
のみ午前中も訪問して
います。

お薬について

24時間365日、診療所看護師が電話対応します。訪問看護師と
連携し、往診あるいは病院への受診を検討します。

急に具合が悪くなった場合

訪問診療体制について

増資・加入キャンペーン開催中です
新規加入・増資3,000円以上でファット
スキャンを無料でプレゼント！！
この機会にご自身の内臓脂肪を知ってみては？
（通常 組合員価格：3,850円）

●ファットスキャンとは
へその辺りをCTで撮影し、スキャン断面像から
脂肪組織の面積を測定。その面積が100㎠
以上あったら内臓脂肪型肥満となります。

●内臓脂肪型肥満とは
お腹の腸の周りに脂肪が過剰に蓄積している
状態です。内臓脂肪型肥満に高血圧・高血糖・
脂質代謝異常が加わるとメタボリックシンド
ロームという状態になり、心臓病や脳卒中
などになりやすくなります。

実施しています。
お気軽にお問い合わせ
ください。

禁煙外来 を


